A ere

Planning 2025-2026
Aérobic Compétition

Planning donné sous réserve de modification.
Dans le cas d’'un nombre insuffisant de participants a un cours, la direction du club se réserve le

droit de le supprimer.

GROUPES JOURS HORAIRES LIEU
Catégories Nationales Gymnase Michel Jazy
AetB Lundi 17h30-19h30 . salledegym
10/14 ans a Bussy Saint-Georges
Catégories Fédérales Lundi 17h40-19h40 Gymnase Michel Jazy
AetB salle de danse
10/14 ans a Bussy Saint-Georges
Catégories ) i Gymnase Michel Jazy
Grandes Nationales Lundi 19h00-21n00 salle de gym et de danse
a Bussy Saint-Georges
Solos 9 ans . Complexe Laura Flessel
M 15h00-16h .
et 10/14 ans ercredi 5h00-16h00 Dojo
a Bussy Saint-Georges
Catégorie Fédérale B . . Gymnase Michel Jazy
7/ ans Mercredi 17h00-18h30 Grande salle
a Bussy Saint-Georges
P . Gymnase Michel Jaz
Catégories Nationales : y y
g e Mercredi 17h00-19h30 Grande salle
10/14 ans a Bussy Saint-Georges
PSP Gymnase Michel Jaz
Catégorie Fédérale A : y y
glz ans et + Mercredi 18h30-20088 Grande salle
a Bussy Saint-Georges
Catégories Gymnase Michel Jazy
Grandes Nationales Mercredi 18h3Zeeihi2s Grande salle
a Bussy Saint-Georges
L sz Gymnase Michel Jaz
Catégorie Fédérale B ; y y
g 1% ans Jeudi 17h30-19h00 salle de gym
a Bussy Saint-Georges
Catégorie Fédérales Gymnase Michel Jazy
AetB10/14 ans Jeudi 17h45-19h45 __salle de basket
a Bussy Saint-Georges
P . Gymnase Michel Jazy
N le A
Categ(:8714 Ztr:‘s)na e Jeudi 18h30-20h30 salle de basket et de gym
a Bussy Saint-Georges
Catégorie . Gymnase Maurice Herzog
2 1z Vv 20h30-22h
Fédérale A12 ans et + endredi 0h30 38 . salledegym
a Bussy Saint-Georges
Catégories . Gymnase Maurice Herzog
Vv 20h30-22h
Grandes Nationales endredi SIS 30 . salledegym
a Bussy Saint-Georges
. . Lycée Maurice Rondeau
Categorie Nationale B Samedi 11h30-13h30 Dojo
10/14 ans a Bussy Saint-Georges
L. . Lycée Maurice Rondeau
Catégorie Nationale A Samedi 11h30-14h00 Dojo

10/14 ans

a Bussy Saint-Georges




